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RESUMEN

El trabajo de investigación titulado, "Niveles de Nomofobia en Alumnos del tercer
Curso de dos Instituciones Educativas de la Ciudad de Minga Guazú en el periodo
lectivo 2020", distrito de Alto Paraná de la República del Paraguay, tuvo como
objetivo general analizar los niveles de nomofobia en alumnos de las siguientes
instituciones, Colegio Nacional Santo Domingo Sabio y Colegio Privado
Subvencionado Madre Mazzarello. La población considerada fue 70 estudiantes del
tercer curso que fue la totalidad de la población, cuyas edades variaron de entre 16 a
19 años; la misma es una investigación cuantitativa, descriptiva no experimental. Esta
investigación se justifica por poseer valor teórico, relevancia social y aportar valor
instrumental y metodológico. Para la recolección de datos se aplicó un cuestionario
del Dr. Robert Weiss LCSW, CSAT-S; el mismo consta de 20 preguntas, el cual fue
adaptado en formularios Google para su administración a los estudiantes, previa
aprobación de los orientadores de cada colegio; el cuestionario fue administrado
durante los meses de julio a agosto del corriente año. Los resultados que arrojó el test
fue que el 34% de los alumnos encuestados presentan el nivel leve de nomofobia
mientras que el 39% moderado, y el 27% de los alumnos presentan nomofobia de
manera severa en alumnos de ambas instituciones en donde se realizó la aplicación de
la encuesta.
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ABSTRACT

The present investigation that I carry by title, Level of Nomophobia in third year
students of two educational institutions of the City of Minga Guazu, district of Alto
Paraná of   the Republic of Paraguay. Its general objective was to analyze the levels of
nomophobia in students from the following institutions, Colegio Nacional Santo
Domingo Sabio and Colegio PrivadoSub. Mother Mazzarello. The population
considered was 70 third-year students whose ages range from 16 to 19 years, it is a
quantitative, descriptive, non-experimental investigation, the entire population
described above was taken as a sample. As a variable, the levels of nomophobia were
considered, which could be between severe, moderate and mild. This research is
justified because it has theoretical value, social relevance and provides instrumental
and methodological value; for data collection, a questionnaire from Dr. Robert Weiss
LCSW, CSAT-S was applied; During the months of July to August of this year, it
consists of 20 questions, which were adapted into Google forms for administration to
students with the approval of the counselors of each school. The results of the test
were that 34% of the surveyed students present a mild level of nomophobia while 39%
moderate, while 27% of the students present severe nomophobia in students from both
institutions where the test was carried out. survey application.
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